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गबन में नारी 

रेणु बाला 

हिन्दी हिभाग, कुरुके्षत्र यूहििहसिटी कुरुके्षत्र     

साराांश: पे्रमचांद द्वारा रचचत गबन उपन्यास एक सामाचिक उपन्यास है। इस उपन्यास में पे्रमचांद ने 

मध्यवगीय समाि में व्याप्त आभूषण-चप्रयता तथा प्रदशशन-चप्रयता के दोषो ां को उिागर चकया है। यहााँ नारी 

पात्ो ां को सरल तथा चवकट पररस्थथचतयो ां के अनुसार चचचत्त चकया है। नारी िो एक समय आभूषण-चप्रयता 

तथा प्रदशशन-चप्रयता पसांद करती है, वही चवकट पररस्थथचतयो ां के आने पर अपनी सूझ-बूझ से समस्या का 

हल करती है। िालपा अपने पचत को गबन के आरोप में बचाती है तथा झठूी गवाही देने से भी बचाती है। 

रतन अनमेल चववाह तथा चवधवा समस्या से िूझती है। िोहरा वेश्यावृचि से चनकल कर एक साधारण 

िीवन चुनती है। पररस्थथचतयााँ यथाथश से आदशश की ओर चलती है। अतः समू्पणश उपन्यास को नारी पात्ो ां 

के माध्यम से ही दशाशया गया है। 

मुख्य चवषय तत्कालीन समाि में व्याप्त कुरीचतयााँ पररस्थथचतयााँ, िालपा रतन तथा िोहरी का चररत्-चचत्ण। 

हिन्दी उपन्यासकार ों में मुोंशी पे्रमचोंद क  मित्वपूर्ि स्थाि प्राप्त िै। पे्रमचोंद आदशोनु्मखी यथाथििादी उपन्यासकार 

िै। उन् ोंिे अपिी रचिाओों का हिषय समाज में व्याप्त कुरीहिय ों िथा हिषमाओों का िजिि और हििारर् हिया िै। 

उिकी एक-एक रचिा भारिीय जि-जीिि का हिशेषिया ग्रामीर् जीिि का दपिर् िै। इसी श्रोंखिा में गबि पे्रमचोंद 

का प्रमुख सामाहजक उपन्यास िै। इस उपन्यास का उदे्दश्य मध्य-िगीय समाज में व्याप्त आभूषर्-हप्रयिा, हमथ्या-

आडम्बर, अिमेि हििाि, हिधिा समस्या, ररश्विख री िथा दूहषि न्याय-व्यिस्था आहद का उले्लख करिा िै। इस 

उपन्यास के कथािक और घटिाओों की य जिा इस प्रकार से की गई िै हक उसके आहद से अोंि िक र चकिा 

एिों हजज्ञासा बिी रििी िै। कथािक में पात्र ों के पररस्स्थहिय ों के साथ घाि-प्रहिघाि के कारर् यिााँ कथािक में 

कौिूिि उत्पन्न ि िा िै। इस उपन्यास की कथा मुख्य पात्र जािपा िथा उसके पहि रमािाथ के इदि -हगदि िी घूमिी 

िै। जािपा के अहिररक्त अन्य िारी पात्र, रिि, ज िरा, रामेश्वरी िथा जग्ग  िैं।  

1. आभुषर्-हप्रयिा : जािपा यिााँ मुख्य िारी पात्र िै। जािपा दीिदयाि, ज  जमी ोंदार के मुख्तयार िै, हक 

इकिौिी सोंिाि िै। उसे बचपि से िी आभूषर् ों से पे्रम था। बचपि में हबल्लौरी िार िी उसका पोंसदीदा स्खिौिा 

था। जािपा का बचपि ऐसे िािािरर् में बीिा जिााँ सदा गिि ों क  अहधक मित्व हदया जािा था। उसे बिाया 

गया हक चन्द्रिार ि  उसकी ससुराि की ओर से आएगा। हििाि में चन्द्रिार ि हमििे पर िि बहुि हिराश हुई 

िथा िि अपिे पहि रमािाथ क  बार-बार चन्द्रिार िािे क  कििी। घर में भी अच्छा व्यििार ििी ों करिी िथा 

एकाोंि में मौि बैठी रििी। साधारर्िः िारी में आभूषर्-हप्रयिा सिज स्वाभाहिक प्रिरहि ि िी िै। जािपा का यिााँ 

द िरा व्यस्क्तत्व हदखाई देिा िै। पििे उसमें ज  आभूषर्-हप्रयिा, घर के प्रहि अरूहच िथा कुों ठा के भाि थे, िे 

समय के साथ चिे जािे िैं। िि हिकट पररस्स्थहि में स्वयों अपिे गििे बेचकर दफ्तर में रुपये जमा करिािी िै 

िथा रमािाथ क  गबि के केस में बचािी िै। इि पोंस्क्तय ों से जािपा की आभूषर्-हप्रयिा झिकिी िै- ‘‘उसिे िार 

गिे में पििा, शीशफूि जूड़े में सजाया और िषि से उन्मत्त ि कर ब िी- िुम्हें आशीिािद देिी हाँ, ‘‘ईश्वर िुम्हारी 

सारी मि कामिा पूर्ि करे।’’  ़  
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दूसरी और रििा भी आभूषर्-पे्रमी िारी िै। िि धिी िकीि की पत्नी िै। िि िुरन्त क ई भी आभूषर् िे िेिी िै। 

िकीि  सािब भी िुरोंि उसकी फरमाइश पूरी कर देिे िै। िि कभी कों गि खरीद िेिी िै, कभी िार िे िेिी 

िै। िेहकि िि रुपय ों का घमोंड कभी ििी ों करिी। 

2. सहृदयिा : जािपा एक सह्नदय िारी िै। िि अपिे सरि स्वभाि के कारर् िी रमािाथ की झठूी बाि ों 

में आ जािी िै िथा अपिे पररिार क  बहुि अमीर समझिे िगिी िै। इसी कारर् िि चन्द्रिार के हिए हजद 

करिी िै। िि गिि ों की च री िािी बाि क  भी सच माि िेिी िै। िि अपिे पहि से पे्रम करिी िै। िि रमािाथ 

क  सब सच बििािी िै िथा उससे भी बार-बार सच बििािे और द ि ों के बीच परदा ि रखिे के हिए कििी 

िै। 

 ‘‘अगर िुमे्ह मुझसे सच्चा पे्रम ि िा ि  िुम क ई परदा ि रखिे। िुम्हारे मि में जरूर क ई ऐसी बाि िै, 

ज  िुम मुझसे हिपा रिे ि । कई हदि ों से देख रिी हाँ, िुम हचोंिा में डूबे रििे ि । मुझसे क् ों ििी ों कििे? जिााँ 

हिश्वास ििी ों िै, ििााँ पे्रम कैसे रि सकिा िै।’’2 

रििा भी सरि युििी िै। िि घमोंड से क स ों दूर िै। रििा सब की मुसीबि में मदद करिी िै। रििा क  बच्च ों 

से बहुि िगाि िै। िि अपिे बगीचे में बच्च ों के साथ समय व्यिीि करिी िै। जािपा की अोंिरोंग सखी िै। द ि ों 

अपिी व्यथा एक-दूसरे से खुिकर बिािी िै। द ि ों अपिे गम भूिािे के हिए चक्की पीसिे हुए गािे िगिी िै। 

‘‘म हि ज हगि बिा के किाों गये रे ज हगया।’’3 

ज िरा पेशे से िेश्या िै िथा पेशे के अिुसार िी उसका व्यििार िै। िि दर गा, इन्सपेक्टर आहद का मि रोंजि 

करिी िै, िेहकि जब रमािाथ िथा जािपा से हमििी िै ि  उिकी सहृदयिा ि हिश्छििा क  देखकर स्वयों क  

बदि िेिी िै। िि रमािाथ क  दर गा से बचािी िै। िि रिि की भी हमत्र बि जािी िै िथा हकसी अिजाि स्त्री 

क  िदी मे डूबिा देखकर उसे बचािे के हिए स्वयों िदी मे कूद गई िथा अपिी जाि गोंिा दी। 

3. पाहिव्रत्य : जािपा िथा रिि द ि ों पहिव्रिा स्त्री िै। जािपा अपिे पहि से बहुि पे्रम करिी िै। जब 

रमािाथ किकत्ता चिा जािा िै ि  िि बहुि हिराश हुई िेहकि िि रमािाथ का पिा िगाकर ििााँ पहुाँच जािी 

िै िथा रमािाथ क  मुसीबि से हिकाििी िै। रििा का हििाि साठ िषि के धिी िकीि इन्द्रभूषर् से ि िा िै 

िेहकि िि कभी अपिे पहि की बुराई ििी ों करिी। िि भारिीय पहिव्रिा िारी के रूप में हचहत्रि हुई िै। ‘‘अगर 

क ई मेरा सििस्व िेकर भी इन्ें अच्छा कर दें हक इस बीमारी की जड़ टूट जािें, ि  मैं खुशी से दे दूोंगी।’4 

िि अपिे पहि क  उपचार के हिए किकत्ता िेकर जािी िै। उसे बचािे का िर सोंभि प्रयास करिी िै िथा जी-

जाि से उसकी सेिा करिी िै। रिि का अिमेि हििाि िै िेहकि िि कुों हठि ििी ों हुई। उसिे पराये मदि की 

िरफ कभी भी गिि िजर से ििी ों देखा।  िि दूसर ों के प्रहि सिािुभूहि रखिी िै। जािपा से कििी िै, ‘‘मुझे 

ि  उि पर दया आिी िै, अपिे से जिााँ िक ि  सकिा िै, उिकी सेिा करिी हाँ। आस्खर िि मेरे हिए िी ि  

अपिी जाि खपा रिे िै।’’5 

ज िरा भी रमािाथ से पे्रम करिी िै िथा जािपा क  िाहपस प्रयाग िौटा कर िमेशा के हिए रमािाथ के साथ 

रििा चाििी िै, िेहकि जब िि जािपा से हमििी िै ि  िि उसके व्यस्क्तत्व से आकर ष्ट ि  जािी िै िथा उसकी 

मदद करिी िै। ज िरा अोंजाि स्त्री क  बचािे के हिए रमािाथ क  मिा करके खुद जािी िै और अपिा जीिि 

न्य िािर कर देिी िै। 
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4. प्रदशिि-हप्रयिा : जािपा प्रदशिि-हप्रयिा स्त्री िै। िि गिि ों के ि ि िे की िजि से घर से बािर जािा ििी ों 

चाििी िेहकि जब गििे बि गए ि  उसे घर में बैठिा अच्छा ििी ों िगिा। िि मुिले्ल में जािे िगी िथा अपिे 

रूप-िािण्य, िस्त्र-आभूषर् आहद से शीघ्र िी स्स्त्रय ों में सम्माि पा हिया। कभी-कभी िि स्स्त्रय ों क  गोंगा स्नाि 

करिे िे जािी, िााँगे का हकराया िथा गोंगा िट पर जिपाि का खचि भी स्वयों िी ों करिी। इसके हिपरीि रिि 

प्रदशिि-हप्रयिा से क स  दूर िै िथा उसे ि िी स्वयों के धिी ि िे का घमोंड िै। िि दयािुिा िथा उदारिा की मूहिि 

िै। िि सभी की धि से िथा मि से मदद करिी िै। ज िरा के साथ भी जािपा हमत्र जैसा व्यििार करिी िै। 

5. स्वाहभमाि : जािपा स्वाहभमािी युििी िै। उसकी यि भाििा आहद से अोंि िक देखी जा सकिी िै। 

िि अपिे मााँ के द्वारा हदये गए चन्द्रिार के िेिे से मिा करिी हुई कििी िै-‘‘दाि हभखाररय ों क  हदया जािा िै। 

मैं हकसी का दाि ि िूाँगी, चािे िि मािा िी क् ों ि ि ।’’6 

िि ऐसा स्वाहमभाि रमािाथ में भी चाििी िै। रमािाथ िीि मिीिे िक देिीदीि के घर रििा िै िथा धि-िािच 

में झठूी गिािी देिा िै ि  िि उसे डााँटिी हुई कििी िै, ‘‘िुम्हारा धि और िैभि िुम्हें मुबारक ि , जािपा उसे 

पैर ों से ठुकरािी िै।’’7 हिम्न पोंस्क्तयााँ में भी जािपा का स्वाहभमाि झिकिा िै - ‘‘ओि, िुम इििे धि-ि िुप ि , 

इििे ि भी! क ई िरज ििी ों। जािपा अपिे पािि और रक्षा के हिए िुम्हारी मुििाज ििी ों।’’8 

रिि भी स्वाहममािी युििी िै। जब महर्भूषर् उसके पहि की मरतु्य के बाद उसकी सारी सम्पहत्त िड़प िेिा िै ि  

िि ि ि  झठू ब िकर अपिी सम्पहत्त िाहपस िेिा चाििी िै और ि िी हकसी से दया की भीख मााँगिी िै। 

महर्भूषर् द्वारा हदये गए कमरे क  ठुकरा कर ि टे से कमरे में रििा पसोंद करिी िै। रिि कििी िै, ‘‘मैं कुि 

ििी ों चाििी। मैं इस घर का एक हििका भी अपिे साथ ि िे जाऊगी। हजस चीज पर मेरा क ई अहधकार ििी ों, 

िि मेरे हिए िैसी िी िै, जैसी हकसी गैर आदमी की चीज। ‘‘मैं दया की हभखाररर्ी ि बिूाँगी।’’9  रिि क  एक 

हिधिा के रूप में हचहत्रि हकया गया िै। िकीि सािब की मरतु्य के बाद उसका भिीजा महर्भूषर् उसकी सारी 

सम्पहत्त पर अहधकार कर िेिा िै। उसका बोंगिा भी बेच देिा िै। महर्भूषर् का यि कथि हिधिा की दयिीय 

स्स्थहि क  उजागर करिा िै। ‘‘सस्म्महिि पररिार में हिधिा का अपिे पुरुष की सम्पहत्त पर क ई अहधकार ििी ों 

ि िा।’’  ़ 10 

ज िरा एक िेश्या का जीिि जीिी िै। िेहकि हफर भी िि दर गा के किे जािे के अिुसार ि चिकर रमािाथ 

की मदद करिी िै िथा रमािाथ का जािपा के हिए पे्रम देखकर जरा भी ईर्ष्ाि ििी ों करिी। 

बुस्िमत्ता : जािपा एक बुहद्वमिी युििी िै। जब रमािाथ घर से भाग जािा िै ि  िि धैयिपूििक कायि करिी िै 

िथा स्स्थहि क  समझ कर अपिे गििे बेचिे में जरा भी ििी ों हिचकिी। िि गििे बेचकर दफ्तर में रुपये जमा 

कराकर रमािाथ क  गबि के आर प से बचा िेिी िै। जब रमािाथ घर से भाग जािा िै ि  िि पिेिी के माध्यम 

से रमािाथ क  ढूाँढ कर किकत्ता पहुाँच जािी िै। अपिे अथक प्रयास से जािपा रमािाथ के झठूी गिािी ि देिे 

के हिए मििाकर उसे सब आर प ों से बरी करिाया। इसके हिपरीि रिि िे अपिे पहि के मरतु्य के बाद बुहद्वमिा 

से कायि ि हकया। हजसके कारर् महर्भूषर् उसकी सारी सम्पहत्त िड़प िेिा िै िथा बोंगिा भी बेच देिा िै और 

िि हिसिाय जीिि व्यिीि करिे क  मजबूर ि  जािी िै। ज िरा भी बुहद्वमिी युििी िै। अपिी बुहद्वमत्ता के कारर् 

िि दर गा से रमािाथ क  बचािी िै। जािपा से भी हमििी िै ि  स्वयों क  यूहििहसिटी की िात्रा बिािी िै िथा 

जािपा का सारा िाि रमािाथ क  बिािी िै। जािपा क  अपिी बाि ों में िेंकर उसके मुख से सारी बािें जाि 

िेिी िै। 
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7. सद्गुर् : जािपा में सद्गुर् ों की कमी ििी ों िै। िि कभी हकसी का बुरा ििी ों स चिी िथा रमािाथ क  

भी बुरा ििी ों करिे देिी िै। िि रिि के पैसे भी िौटा देिी िै िथा रमािाथ क  अहधक खचि करिे से भी मिा 

करिी िै िथा कििी िै- ‘‘ििी ों, मेरे हिए कजि िेिे की आिश्यकिा ििी ों, मैं िेश्या ििी ों हाँ हक िुम्हें ि ोंच-खस टकर 

अपिा रास्ता िूाँ’’11 िि हदिेश के पररिार की सिायिा करके रमािाथ के पाप ों का प्रायस्श्यि करिी िै। जब उसे 

पिा चििा िै हक रमािाथ की झठूी गिािी से बेकसूर ि ग ों क  सजा हुई िै ि  िि उससे अपिा िािा ि ड़ िेिी 

िै। उसके धि क  ठुकरा देिी िै और कििी िै, ‘‘ क्ा िुम इििे गये-बीिे ि  हक अपिी रेहटय ों के हिए दूसर  ़ ों का 

गिा काट ? मैं इसे ििी ों सक सकिी। मुझे मजदूरी करिा, भूख ों मर जािा मोंजूर िै। बड़ी से बड़ी हिपहत्त ज  

सोंसार में िै, िि हसर पर िे सकिी हाँ, िेहकि हकसी का अिभि करके स्वगि का राज भी ििी ों िे सकिी।’12 

रिि िथा ज िरा भी सद्गुर् ों से युक्त िै। ज िरा अपिे पेशे के हिपरीि व्यििार करिी िै िथा रमािाथ और 

जािपा की मदद करिी िै। रिि भी दीि-दुस्खय ों की मदद करिी िै। बच्च ों से पे्रम करिी िै। जािपा के कों गि 

खरीदकर भी रिि उसकी मदद करिी िै। 

8. द िरा व्यस्क्तत्व : जािपा का द िरा व्यस्क्तत्व हदखाई देिा िै। ज  पििे िि आभूषर् पे्रमी िथा प्रदशिि 

पे्रमी थी, उस व्यििार क  ि ड़ कर िि अपिे कििव्य का पूर्ििया हििािि करिी िै। रमािाथ की अिुपस्स्थहि में 

सास-ससुर की सेिा करिी िै। किकत्ता पहुाँच कर जग्ग  िथा देिीदीि के प्रहि अपिे कििव्य क  हिभािी िै। 

हदिेश के घर जाकर उसके पररिार की देखरेख करिी िै। जािपा बच्च ों का ध्याि रखिी िै, बुढ़ी मााँ के पााँि 

दबािी िै, पािी भरकर िािी िै, बरिि साफ करिी िै िथा पूर्ि श्िा से अपिा कायि करिी िै। यि व्यििार 

उसके पििे व्यििार के हिपरीि िै। इस कायि से उसका देिी रूप अििररि हुआ िै। िि स्वयों क  इिका द षी 

समझकर िथा रमािाथ के कुकर त्य ों का पश्चािाप करिी िै। उसके इस रूप क  देखकर ज िरा उसकी कायि ि  

जािी िै िथा स्वयों पर िज्जा मिसूस करिी हुई कििी िै, ‘‘जािपा का त्याग, सेिा और साधिा देखकर इस 

िेश्या का हृदय इििा प्रभाहिि ि  जािा िै हक िि अपिे जीिि पर िस्ज्जि ि िी िै।’’13 ज िरा भी हदिेश के घर 

जािपा की मदद करके आत्मसनु्तहष्ट मिसूस करिी िै िथा जािपा के हिषय में स चिी िै, ‘‘उिकी इस बेगरज 

स्खदमि के सामिे मुझे अपिी हजन्दगी हकििी जिीि, हकििी काहबिे-िफरि मािूम ि  रिी थी?’’14 जौिरा िे 

जािपा िथा रमािाथ के साथ रिकर स्वयों क  बदि हिया िथा िेश्यािरहि ि ड़कर उिके साथ रििे िगी। 

रामेश्वरी रमािाथ की मााँ िै। िि भी आभूषर् पे्रमी िै िेहकि िि अपिे घर की िास्तहिकिा जाििी िै ि  िि 

रमािाथ से कों गि िेिे क  मिा कर िेिी िै। िि दयािाथ क  भी हििाि में हफजूिखची के हिए मिा करिी िै 

िथा जिपा क  भी क सिी िै। िि समझदार िथा यथाथि में जीिे िािी स्त्री िै। 

 अिः जािपा का हचत्रर् सभी पात्र ों में अहधक प्रभािशािी िै। िि उदार ह्नदयी, बुहद्वमिी िथा स्वाहभमािी 

युििी िै। उसकी आभूषर्-हप्रयिा समय आिे पर त्याग करिे की भाििा में बदि जािी िै। िि सत्य एिों न्याय के 

हिए सब कुि करिे क  ित्पर रििी िै िथा हिकट पररस्स्थहिय ों में हबिा घबराये उिका मुकाबिा करिे का 

सािस रखिी िै। रिि िथा ज िरा भी अपिी पररस्स्थहिय ों के अिुकूि व्यििार करिी िै। स्त्री िी सििशीििा 

िथा त्याग की देिी िै। िक्त आिे पर स्त्री अपिा िथा अपिे पररिर क  हिकट पररस्स्थहिय ों से बचािी िै िथा यि 

स्वीकार करिी िै हक पहि-पत्नी में हिष्कपट व्यििार ि िे से िी गरिस्थ जीिि सुखपूििक व्यिीि ि  सकिा िै। 
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